
BARDOS INFO 

Mercredi 

3 
Mars 2021 

_________________________________ 

n°1047 

MARCHÉ DRIVE DE BARDOS (SNC SUPERVIE FRERES) 
En raison de soucis de santé, nous sommes dans l’obligation d’arrêter 
pour le moment les paniers le mardi soir ! Merci pour votre                  
compréhension et votre fidélité, et au plaisir de vous retrouver sur les 
marchés ou à l’entrepôt ! 

FRELON ASIATIQUE 
Piégeons les reines de frelons asiatiques dès maintenant ! 
Le frelon asiatique poursuit son invasion, année après année. 
Nous pouvons agir très utilement et individuellement contre ce fléau. En effet, les nids construits dans l'année 
se vident de leurs habitants en hiver car l'ensemble des ouvrières et des mâles ne passent pas l'hiver et 
meurent. Seules les reines et jeunes reines se camouflent dans les arbres creux, sous des tas de feuilles, dans 
des trous de murs, etc pour en ressortir courant février et commencer à s'alimenter. C'est en ce moment que 
nous pouvons agir en piégeant les reines avant qu’elles ne recommencent leur ponte et éviter ainsi la               
prolifération de nouvelles colonies. 
Dès à présent, disposons tous des pièges dans nos jardins (environs 3 ou 4) ou sur nos balcons pour attraper ces futures fondatrices de nids :                 
1 reine = 2000 à 3000 individus. Il suffit de laisser en place ces pièges de la mi-février à la fin avril. Après cette date, les futures reines auront 
commencé à se reproduire.  
 

 

Faites des pièges dès maintenant. Chaque fondatrice piégée = un nid en moins ! 
Conseil de Marc CAILLEBA apiculteur habilité à la destruction des nids de frelons asiatiques. 

 
 

Technique de fabrication (voir schéma) : 
Des pièges simples peuvent être réalisés à partir de 2 bouteilles en plastique.  
- couper le culot (bas) de la bouteille n°1 
- couper le culot et le goulot de la bouteille n°2 
- mettre le goulot de la bouteille n°2 dans celui de la bouteille n°1 
- pour amorcer le piège, mettre au fond de la bouteille n°1 environ 2 à 3 cm de sirop de fruits rouges (grenadine, fraise ou autre) et environ 20 cl 
d’alcool (bière ou panaché). L’alcool repoussera les pollinisateurs. 
- avec le restant de la bouteille n°2, faire un chapeau en le faisant tenir avec un fil de fer, ce qui empêchera l’eau de pluie de rentrer dans la 
bouteille, ce qui évite de le recharger après chaque pluie. 
- passer une ficelle sous le chapeau et attacher le piège à environ 1,50 m du sol. 
Quand le piège est plein, le vider en enlevant le bouchon du bas. Si les insectes ne sont pas morts, on peut mettre la bouteille au congélateur dans 
une poche avant d’ouvrir la bouteille. Ne prenez pas de risques. 
Il est important de ne pas laver le piège, les phéromones sécrétées par les reines attireront mieux les frelons. 
Durant 1 mois, vous n’attraperez que les reines (celles qui pondent). Les ouvrières et les mâles meurent pendant l’hiver, les reines fécondes hibernent 
et sont en train de sortir. Il y en a déjà aujourd’hui. 
 
L’année dernière, dans notre canton, une quarantaine de nids ont été détruits par Marc CAILLEBA et beaucoup ne l’ont pas été car il était trop 
tard. Le frelon asiatique est un redoutable prédateur des abeilles L’automne dernier, il y a eu beaucoup de prédation et plusieurs colonies  
d'abeilles ont été perdues. Protégeons nos abeilles. Les abeilles, c’est la vie, elles sont indispensables. 
Plus on met de pièges, plus on augmente les chances de capture ! 

 

Rappel : la commune de Bardos participe à hauteur de 50% du coût de la facture de destruction d’un nid de frelons asiatiques. Cette aide est 
versée aux administrés après destruction du nid et justification de la dépense engagée par les intéressés. 

CONSEIL MUNICIPAL 
La prochaine réunion du Conseil Municipal se déroulera le mardi                
9 mars, à 20h30, au cinéma de Bardos. L’ordre du jour sera publié sur 
le site internet de la commune, dans la rubrique « délibérations ». 



INFORMATIONS 
Vous trouverez en complément du Bardos Info hebdomadaire, une mise à jour régulière des  

informations sur la Page Facebook de la commune «Commune de Bardos»  
et sur le site internet http://www.bardos.fr  

La page facebook est accessible sans avoir besoin d’un compte personnel Facebook. 

PHARMACIE DE GARDE  
PEYREHORADE 

7 mars 2021 

LUCCIARDI  05.58.73.69.72 

EUSKAL SARBIDEA  
(INITIATION A L’EUSKARA) 

Beti xutik, erori arte ! 
Toujours debout, jusqu’à tomber ! 

Beñaten Amatxi 

OFFRES D'EMPLOI 
Le Logis Hôtel ETCHEMAÏTÉ à Larrau recherche : 
- un(e) chef de partie 
- un(e) commis de cuisine (première expérience acceptée) 
- un(e) serveur(euse) (première expérience acceptée) 
- un(e) plongeur(euse) (aucun diplôme requis, idéal première              
expérience) 
- un(e) valet/femme de chambre (aucun diplôme requis, idéal              
première expérience). 
Contrats en CDD à pourvoir dès la réouverture de                                     
l’établissement (en fonction du coronavirus). 
Pour plus de renseignements : Mr Pierre ETCHEMAITE au                        

 05.59.28.61.45 

EN BREF 

* Don du sang : collecte de sang à la salle polyvalente, rue des Jardins, 

à Bidache, le jeudi 4 mars, de 16H à 19H. Prendre rendez-vous sur le 
site mon-rdv-dondesang 
 

* A vendre :  
- Moto Sherco 50cc black édition de 2016. Il y a quelques frais à faire 
dessus comme le joint spy de fourche. Le haut moteur n'a que 1200 km. 

La moto a toujours été entretenue.  07.82.88.93.86 

- 3 tabourets de bar métal gris 60€.  06.16.16.05.23 
 

* Recherche : 
- Pour pomper l'eau dans la source, nos anciens utilisaient des béliers 
hydrauliques. Il en reste peut être au fond d'un hangar ou d'un grenier. 
Nous serions heureux d'en récupérer un pour en faire un outil                       
pédagogique. Merci de faire une proposition auprès de la mairie au             

 05.59.56.80.59 
- Personne pour nous aider au jardinage, potager (avec partage des 
légumes produits) et petits travaux d’entretien, peinture, aussi pour          
s’occuper des poules quand nous partons en vacances. Travail à la              
demande et selon les besoins saisonniers. Pour plus de détails :                    

 06.75.75.49.63 
- En location appartement ou maison F3 non meublé à l’année dans le 

secteur de Bardos. Loyer mensuel 590€.  07.68.61.75.18 
- Sur Bardos ou alentours proches, local petite surface à louer ou à           

acheter. Contacter M. Pierre au  06.80.71.89.77 

RESTAURANT LE GANTXO A GUICHE 
Pour le week-end du 6 et 7 mars, pour la fête des Grands-mères, nous 
proposons un menu complet : 

- terrine de bœuf aux petits légumes, vinaigrette de tomates  
- filet de cabillaud en croûte de parmesan, mousseline de patate 
douce, épinard et sauce citron  
- moka chocolat/noisette. 

Le prix est de 28€ par personne. 

Les commandes sont à retirer samedi et dimanche entre 10h30 et 11h30. 

Réservations au  05.59.56.46.63 

JOURNEE PORTES OUVERTES 
Samedi 13 mars de 9H à 15H30, portes ouvertes au lycée agricole Hector Serres de Dax-
Oeyreluy (Lycée d’enseignement général & technologique agricole). 

Adresse : 2915 route des Barthes, 40180 OEYRELUY  05.58.98.70.33 
Mail : legta.dax@educagri.fr      Site : www.formagri40.fr 

COURS DE GUITARE ET BASSE 
Musicien pro, 20 ans de pédagogie, donne cours de guitare et de basse 
à domicile, tous niveaux, tous styles, tout âge. Spécialisé dans les              
musiques actuelles : Blues, Funk, Rock, Jazz, Pop ...  

Renseignements : Christophe MARSALET  06.43.27.92.42 

HOTEL - RESTAURANT « CHEZ ODILE » 
Dans le cadre de l’autorisation préfectorale délivrée suite à            
concertation avec la Fédération Départementale du BTP du 64, le 
restaurant « Chez Odile » accueille les salariés du BTP, pour le  
repas du midi. Une convention doit être passée entre les entreprises 
du BTP et le restaurant. 
Afin d’assurer le service et le respect des règles sanitaires imposées, 
les réservations doivent se faire la veille avant 18h. 
Le restaurant propose un menu du jour, entrée / plat / dessert /

vin / café pour 14€. 

Pour toute réservation, appeler au  05.59.08.98.92 ou au                

 06.07.65.60.85. 
 

L’hôtel « Chez Odile » et ses 7 chambres équipées (CANAL + et 
WIFI) a ouvert depuis le vendredi 26 février. 
 

Micaéla et Philippe vous accueilleront avec convivialité, simplicité et 
compétence. 

LECTURE 
Le Docteur Hélène SICARD de Sames et le neurologue Patrick HARRY vous présentent leur livre  

« Voyages dans la douleur à travers la littérature » aux Editions Glyphe. 
 

Les auteurs : 
Depuis de longues années, Patrick Henry et Hélène Sicard sont confrontés à la douleur. Le professeur Henry,             
neurologue, a créé la première consultation française spécialisée dans les céphalées puis un service hospitalier 
dédié aux douleurs chroniques ; c'est ainsi qu'il a sensibilisé les médecins et les infirmières à la prise en charge de 
la douleur. Hélène Sicard a soutenu sa thèse, Réflexions et regards sur la douleur à travers Tolstoï et Le Clézio, 
sous la direction de Patrick Henry. Elle exerce dans le champ de l'expertise médicale et participe à des échanges 
autour de la douleur avec des enseignants-chercheurs de Bordeaux Neurocampus. 
 
Vous pouvez acheter leur livre à la Maison de la presse à Bidache, à la librairie Elkar à Bayonne ou chez vos  
libraires. 
 

Pour consulter la fiche des auteurs et commander le livre sur internet : 
http://www.editions-glyphe.com/livre/voyages-dans-la-douleur-a-travers-la-litterature/ 

COURS DE STRETCHING RAPPEL 
L'association RESONANCES organise ses cours de stretching, en 
extérieur, avec le masque. Rendez-vous les jeudis de 11h à 12h sur 
le fronton de Bardos et les vendredis de 16h30 à 17h30 sur le 
fronton de Guiche. Venez avec vos bâtons si possible. Nous avons            
6 paires de bâtons à vous prêter.  
Pour les personnes non adhérentes à l'association Resonances qui 
souhaitent suivre les cours, vous pouvez me contacter au                       

 06.03.81.13.80.  

Le 1er cours d'essai est gratuit. L’inscription pour 5 cours est de 20€. 

tel:06%2080%2071%2089%2077
mailto:legta.dax@educagri.fr
http://www.editions-glyphe.com/livre/voyages-dans-la-douleur-a-travers-la-litterature/

