Mercredi

BARDOS INFO

BOURSE ETUDIANTE COMMUNALE

Vous avez entamé votre cursus scolaire et vous souhaitez solliciter
une bourse communale pour la rentrée 2021-2022, vous pouvez
télécharger le dossier sur le site de la commune de Bardos ou venir
retirer la version papier en mairie.

L'octroi de cette bourse est défini en fonction des critéres suivants :
- cursus post bac jusqu'a 25 ans,

- bénéficiaire de bourse départementale,

- résident fiscalement sur la commune,

- lettre de motivation avec projet scolaire,

- mission d'intérét général (un jour auprés d'associations
communales),

- signature convention mairie /étudiant,

- assurance Responsabilité Civile.

La limite de dépét des demandes est le 31 décembre 2021.

BIBLIOTHEQUE DE BARDOS

Nouveaux horaires

La bibliothéque est ouverte :

- mardi: 13h30 & 18h

- mercredi : 9h30 & 12h30 et 13h30 &
18h

- jeudi: 13h30 & 18h

- vendredi : 9h30 & 12h30 et 13h30 & 18h

- samedi : 9h30 & 12h30

- 1er dimanche du mois : 9h30 & 12h30.

Prét de livres et de DVD gratuits. Respect des mesures
sanitaires.

Pour tous renseignements :
@& 05.33.09.45.03
aux heures d’ouverture de la bibliothéque.

NOS JOIES
Mariage =y
Toutes nos félicitations et tous nos veeux de bonheur = { 1=
accompagnent les mariés Aurélie LENEUTRE et NS
Micha&l BELLERRY domiciliés allée de Panfilia \(.H;j’,’/ ¥
(04 septembre 2021). £

SOCIETE DE CHASSE L’ELAN

Vente des cartes de chasse vendredi 10 septembre de
18H & 20H30, & UR GORRI.

Merci de vous munir du permis de chasse et de la
validation.

REMERCIEMENTS

Henri DANTIACQ et sa famille remercient trés sincérement toutes
les personnes qui leur ont témoignées des marques de sympathie
lors du décés de Christiane.

BETHI AINTZINA
Cours de gym
Bethi Aintzina propose des cours collectifs de gym douce, mixtes,
pour adolescents et adultes, assurés par Justine AGBATAN
(dipléomée BP JEPS). Obijectifs : améliorer vos capacités physiques
(renforcement musculaire et souplesse), votre endurance et
travailler I'équilibre et la coordination. Travail en musique, varié
avec haltéres, élastiques, batons, ... Venez essayer !
Cours les mercredis de 19H & 20H et les vendredis de 9H a 10H.
Début des cours le 8 septembre & la salle Erdizka (face au stade).
Les cours se feront dans le respect des régles sanitaires en vigueur
(pass sanitaire et masque).
Prévoir un tapis de sol et une bouteille d’eau.
Cotisation annuelle : 90€ (réglement en 3 fois). Séance d'essai
gratuite. Inscriptions sur place.
Pour tous renseignements : Jeanne @ 06.85.48.96.91
Mail : bethi.aintzina64@orange.fr

BOULANGERIE OGI ARTE

Nouveaux horaires

A compter de septembre 2021, la boulangerie Ogi Arte est
ouverte :

- lundi 7h-12h et 16h-19h,

- mardi 7h-12h et 16h-19h,

- fermeture mercredi et jeudi,

- vendredi 7h-12h et 16h-1%h,

- samedi 7h-12h,

- dimanche 7h-12h.

Fermeture pour congés

La boulangerie Ogi Arte sera fermée du mercredi 15 au jeudi
23 septembre. Réouverture des portes le vendredi 24 septembre &
7h.
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ASSOCIATION BARDOS EN SCENE

Reprise des activités

* Cirque : jeudi 30 septembre

A 17h pour les 4-6 ans et & 18h pour les enfants de
+ de 7 ans. Salle Erdizka. Prévoir une tenue
décontractée et des chaussettes. Tarif : 120€.

* Danse en ligne : mardi 21 septembre

A 20h pour les débutants et 20h30 pour les
confirmées. Salle Erdizka. Tarif : 90€.

* Pilates (activité de tonification du corps, étirements
et relaxation)

Lundi 20 septembre & 19h, salle du chateau.

Mardi 21 septembre & 19h, salle Erdizka.

Jeudi 23 septembre & 19h30, salle Erdizka.

Prévoir un tapis de sol et des chaussettes. Tarif : 190€.
Possibilité de faire autant de cours que I'on souhaite.

* Yoga. Durée Th15

Lundi 20 septembre de 10h & 11h15, salle Erdizka.
Mercredi 22 septembre de 18h15 a 19h30, salle du
Chéteau.

Le cours se compose d'une heure de yoga et de
15 minutes de relaxation. Prévoir un tapis de sol, un
coussin et un plaid pour le quart d'heure de relaxation.
Tarif : 220 €.

Adhésion & l'association : 15€

Si vous pratiquez 2 activités, un trimestre de I'activité
la moins chére vous sera offert.

Merci de prévoir un certificat médical pour toutes les
activités  (sauf le cirque). La premiére séance de
chaque cours vous est offerte pour vous permetire ou
permettre & votre enfant de découvrir I'activité.

Si vous avez besoin de renseignements, vous pouvez
nous contacter :

Marie (présidente) @ 06.71.64.26.04
Johanna (secrétaire) @ 06.08.92.27.45
Christelle (trésoriére) & 07.77.07.32.79

Chantal (trésoriére adjointe) @ 06.30.97.38.78
Pass sanitaire obligatoire.

ASSOCIATION IHESALDI
L’association reprend ses activités :
marche.

Pour la remise en forme : rendez-vous les lundis et
vendredis de 19h & 20h30 & la salle Erdizka (porte
de droite) et les mercredis de 19h & 20h30 & la
salle 1T du chateau. Possibilité de venir découvrir notre
activité lors d'une premiére séance gratuite.

Pour la marche renseignements auprés de
I'association.

Pass sanitaire obligatoire.

Contact : Laetitioc @ 06.32.80.11.18
Jean-Jacques @ 06.23.20.52.99

remise en forme et

GUITARE -
BASSE

Enfants, adolescents
et adultes

Lundi - Mardi - Jeudi : de 16h & 20h
Mercredi : de 17h & 20h
Samedi : de 14h & 18h

55 € / mois
Marie Nieto 06 71 64 26 04

DANSES DE
SALON

Hommes et femmes tous
niveaux

Mardi (D) : de 20h30 & 22h
Mercredi (C) : de 20h20 & 22h

150 €/ an

Maryse Trouche 06 0180 64 44

LAGUNEKIN

DANSE BASQUE POUR FILLES
ET GARCONS

Enfants de 6 & T ans :
Mardi : de 17h & 18h
Ados de 12 & 17 ans :
Samedi : de 17h & 18h
60 € /an

Maider Etcheverria 06 07 9162 47
Marie Genicot 06 78 10 82 04

PIANO -
ACCORDEON

Enfants, adolescents
et adultes
Jeudi : de 16h & 19h

Tarif enfant : 45 € / mois
Tarif adulte : & demander

Patricia Arhancet 06 82 04 28 35

Ql GONG

GYMNASTIQUE ISSUE DE LA
MEDECINE CHINOISE

Adolescents et adultes tous
niveaux

Samedi : de 9h30 & 10h30
150 € /an

Maryse Trouche 06 0180 64 44

MUTXIKOAK

Adolescents et adultes

Lundi : de 20h45 & 22h

20 € /an

Maya Marcel 06 59 0123 46

CHOEUR
BIZI KANTUZ

Adolescents et adultes
Lundi : de 20h & 22h

Seule I'adhésion de 20 €

est & régler.

M-C Cazalon 06 79 72 77 26

HIP-HOP

Enfants dés 8 ans et
adolescents

Vendredi : de 17h15 & 19h15
150 € / an

Marie Genicot 06 78 10 82 04

NOUS

CONTACTER

Foyer de Bardos
110 place des platanes
64520 Bardos

Bardos Ak

foyerdebardosegmail.com
Facebook et Instagram

FOYER DE BARDOS
Rentrée du Foyer

Voici les dates de reprise pour les activités :
Bizi Kantuz : les répétitions ont déja repris !
Piano/accordéon : jeudi 09 septembre

Qi Gong : samedi 25 septembre
Guitare/basse : lundi 20 septembre
Lagunekin : mardi 21 septembre et samedi 25 septembre
Mutxikoak : lundi 04 octobre
Danses de salon : mardi 5 octobre (débutants) et mercredi 6 octobre

(confirmés)

Hip-hop : nous recherchons toujours activement un intervenant.
Pass sanitaire obligatoire.

ERDIZKA SPORT SANTE

L’'association a repris ses activités. Ouvertures : lundi et jeudi de 18h & 20h30. Nous espérons réouvrir

rapidement plus de créneaux si le nombre de participants est favorable.

Activités :

- accés libre aux appareils cardio et de musculation sur la durée d'ouverture (conseils et programmes sur

demande),
- cours guidés de remise en forme de 18h30 & 20h30.

Les activités sont adaptées & tous les publics et encadrées par un coach sportif diplémé d'état.

Retrouvez-nous dans la salle ERDIZKA, porte de gauche en face du stade.

La premiére séance est offerte.
Pass sanitaire obligatoire.

Pour tous renseignements :
Jean MARCONNIE (le coach) B 06.19.43.77.25
Bertrand AUTEFAGE (le président) @& 06.70.65.03.05

BIZI KANTUZ
Le choeur mixte
recrute chanteuses et
chanteurs.
Répétitions le lundi a
20h salles du Chéteau
de Bardos au
ler étage.
Renseignements :
Philippe
GUICHENDUCQ
chef de cheeur
@ 06.58.53.77.23




UsB

Seniors

Aprés une année blanche, le rugby a enfin fait son retour sur
la pelouse bardoztarde ! Ter match amical pour 'USB face &
I’ACLR ce vendredi 3 septembre en nocturne. Si la B a fait jeu
égal, la Une se devait de retrouver ses réflexes et ses
automatismes, et de monter le niveau de jeu. Sans surprise,
les tangos remportent le match au cours duquel tous ont eu &
coeur de mouviller le maillot et de faire bonne figure. Et ce
n‘est pas le public venu en nombre retrouver les joies de leur
sport favori qui le démentira | Prochaine rencontre le week-
end prochain avec un déplacement & LABOUHEYRE (NORD
LANDES) et week-end cohésion dans la foulée...

Début du championnat de Fédérale 3 dimanche 03 octobre,
& domicile, avec la réception de ST-PALAIS. Les fans en
manque de rugby sont attendus nombreux pour venir
encourager leur équipe favorite. Pass sanitaire obligatoire.

Journée Cohésion Cadets

Pour la bonne intégration des nouveaux joueurs et pour
resserrer les liens, nos Cadets ont passé toute la journée de
ce samedi ensemble. Au programme du matin, Escape game
et pelote & Bidache, oU réflexion, perspicacité et sang froid
ont permis & chaque groupe de résoudre toutes les énigmes
en moins de 60 minutes. Aprés les grillades du déjeuner, nos
jeunes aventuriers, munis d'un plan et d’une boussole, se sont
élancés dans la forét d'Ur Gorri pour une course d'orientation
Koh Lanta, & la recherche des balises et des poignards
cachés par le staff. La encore ils ont fait preuve de solidarité
et de dépassement de soi. Objectif rempli. La saison est
lancée, vivement les premiéres oppositions | Ce sera chose
faite samedi prochain 11 septembre avec un ler match
amical contre ST PALAIS lors de la féte de I'USSP Amikuze
rugby. Un grand merci & la mairie de Bidache (Charlotte et
Elodie) pour l'organisation de l'escape game, au Ball trap
club Ur Gorri et & son président Frangois pour le prét des
installations ainsi qu'aux parents pour les desserts.

BALL TRAP UR GORRI

Ce dimanche, le club de ball trap UR GORRI qui regroupe
183 adhérents cléturait sa saison sportive de fort belle maniére
en mettant & I'honneur deux des principaux bénévoles & I'origine
de la création du club en 1999 Frangois SORHOUET et Alain
DARRORT.

lIs ont été d'abord bénévoles au rugby. Alain comme dirigeant
encadrant des jeunes, Francois SORHOUET comme joueur
Champion de France en 4 éme série puis entraineur de la réserve
champion de Céte Basque Landes puis de I'équipe fanion. Puis ils
se sont retrouvés & la base de la création du ball trap UR GORRI
avec Messieurs BACQUE, LABACHOT, LATAILLADE et TEJEDOR.
Gréce a leur travail opiniatre, ce site de 40 000 m?2 comprenant
une fosse universelle, un parcours de chasse et un compact
sporting accueille sportifs, hommes et femmes, du débutant aux
plus expérimentés tel André DORGAMBIDE qui vient d'étre sacré
champion de France parcours de chasse calibre 20.

Jean-Baptiste LAMOTE, Président départemental des Médaillés
Jeunesse et Sport et Engagement Associatif, leur a remis la
médaille de bronze du ministére, promotion 2020, décernée par
Mme la Ministre Roxana MARACINEANU en remerciement de leur
engagement au service des autres. Madame Maider
BEHOTEGUY, Maire de Bardos, et Monsieur Claude OLIVE, Maire
d'Anglet et Vice-président du Conseil Départemental, étaient
présents pour manifester aussi leur amitié et reconnaissance.

ATELIER D’ESPAGNOL

L'association culturelle Lou Camin Blu & La Bastide Clairence et
Hastingues présente des ateliers d’espagnol pour débutants, faux
-débutants, confirmés, d’octobre 2021 & juin 2022. Initiation a la
conversation, invitation au voyage. Acquisition de vocabulaire du
quotidien, du tourisme et connaissances culturelles. Maximum
13 personnes par cours. Possibilité d’assister a tous les niveaux
pour le méme tarif. Tarifs : 145€/an et 16€ adhésion.

Association Lou Camin Blu : 50 chemin de Périque & Hastingues
B 06.44.76.38.55 Mail : cantoniolli50@gmail.com

ATELIERS DE COMMUNICATION BIENVEILLANTE

Une nouvelle session de communication bienveillante - selon I'approche d'Adele FABER et Elaine MAZLISH - démarrera samedi

18 septembre, a 13h30, a Bardos.

Vous vous sentez parfois démuni-e devant certains comportements de vos enfants ; vous voudriez réagir autrement qu'en criant, en
menagant ou en punissant mais dans ces situations qui vous mettent particuliérement hors de vous, il vous est difficile d'agir

autrement 2

Dans cet atelier, nous apprenons, & travers des mises en situation et des jeux de réle, & sortir des rapports de force parfois & I'ceuvre
dans la relation adultes/enfants et & résoudre les conflits dans une atmosphére de calme.

Programme : accueillir les émotions de I'enfant, telles que la colére, la frustration, la tristesse ; susciter la coopération de I'enfant en
évitant le recours & la punition, encourager sa prise d’autonomie et faire grandir son estime de soi, I'aider & sortir d’un rdle et & ne

plus se sentir le paresseux, le peureux, le timide, la brute...

Durée : 7 rencontres hebdomadaires d’une durée de 2h30 chacune (Premiére rencontre gratuite et sans engagement)
Pour qui ? : les parents, grands-parents, les professionnels de I'enfance et toute personne désireuse de développer ses compétences
en communication et de créer des relations plus harmonieuses avec son entourage.
La premiére rencontre aura lieu le samedi 18 septembre, a 13h30, a Bardos.
Informations et inscriptions : Valérie DEBAYLE au & 06.62.92.37.06. Mail : valerie.debayle0412@orange.fr

TRI DES CARTONS

Si vous disposez de cartons bruns (colis,
livraison, autres), une benne dédiée a la
déchéterie les accueillera. En effet, les
cartons bruns ne doivent pas étre jetés &
c6té ou dans les conteneurs car ils peuvent
géner le recyclage des autres déchets ou le
traitement des ordures ménageéres.

Enfin, n'hésitez pas & contacter I'ambassa-
drice du tri présente sur le territoire pour
toutes questions au @ 06.85.79.85.51 ou
sara.juge@biltagarbi.fr

DECHETERIES
HONDAKINDEGIAK

BIDAXUNEKO

LURRALDE EREMUA

PAYS DE BIDACHE b T B

RUNBATA
BARDOS
BARDOZE
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STRETCHING - POSTURE - RELAXATION

Annick Pasquier - Coach en bien-étre

... éire bien dans sa vie... étre bien dans son corps... éire bien
dans sa téte

Le stretching permet d’améliorer votre condition physique, de
renforcer votre mental et de mieux gérer vos émotions.

Les cours de stretching s’articulent autour de 3 grandes
thématiques : le physique, le mental, le relationnel.
Pratiquer des exercices pour ensuvite les utiliser « par
réflexe » dans sa vie quotidienne. La respiration, les
étirements, le renforcement musculaire, la relaxation,
I'équilibre.

Apprendre a libérer les tensions ancrées dans son corps pour
repousser ses limites. Douleurs cervicales, blocages des
lombaires, contractures musculaires, raideurs articulaires.
Conserver une « juste posture » pour améliorer son équilibre
physique. Orientation globale du corps, centrage du bassin,
alignement de la colonne, équilibre des épaules, placement
de la téte.

Développer son impact physique pour renforcer sa présence,
son allure et son attitude. S’enraciner, utiliser des points
d’ancrage pour prendre toute sa place physiquement dans
I'espace.

Ces cours sont adaptés et personnalisables selon vos besoins,
vos attentes et vos disponibilités. Chaque cours a un théme
différent et est accompagné de musique.

Informations pratiques :

A Bardos (salle Erdizka) le jeudi de 11h a 12h pour les
adultes.

A Guiche (salle du conseil & la Mairie) le lundi de 19h &
20h pour les adultes et le mercredi de 19h & 20h pour les
adultes.

Prix des cours (cours d’essai gratuit) :

Adhésion & I'association, & I'année : 10€

Abonnement annuel, pour 1 cours : 90€

Abonnement annuel, pour 2 cours : 150€

Renseignements : Annick PASQUIER & 06.03.81.13 80.

Site : www.resonances.asso.fr

OFFRES D’EMPLOI

- Comme chaque année & Sorde I'Abbaye, la SARL BIBAYE
recherche du personnel saisonnier pour la récolte des kiwis :
80 cueilleuses ou cueilleurs dont 12 chauffeurs de tracteurs
(homme ou femme).

La saison débutera vers le 1¢ octobre pour les kiwis jaunes
(4 jours) et le 2 novembre pour les kiwis verts (2 semaines)
suivant le stade de maturité des fruits.

Travail les jours ouvrables de 8h15 & 12h15 et de 13h &
17h. Nous ne logeons pas et n'acceptons pas les camions sur
I'exploitation.

Inscription par téléphone dés maintenant pour récolter soit
les jaunes, soit les verts ou les deux cueillettes.

Contacter le chef d'exploitation fruitiére Frangois IDIART au
@ 05.58.73.28.65 ou 06.98.42.68.00.

- La Station Avia Flunch sur autoroute & Hastingues cherche
un employé polyvalent (caisse, entretien, etc...). CDD
pouvant aboutir & un CDI. Contacter Mr MARQUIER au
@ 06.07.68.55.94

ENQUETE PUBLIQUE

Schéma d'aménagement et de gestion des eaux du bassin Adour
Aval

Dans le cadre de la mise en place du schéma
d'aménagement et de gestion des eaux du bassin Adour Aval, le
Sage Adour Aval organise une enquéte publique du 6 septembre
au 6 octobre 2021. Ce schéma concerne tout ou partie de
53 communes situées sur les départements des Pyrénées-
Atlantiques dont Bardos, et des Landes.

Il a pour objectif de fixer durablement les conditions et régles de
gestion et d'utilisation de la ressource en eau et des milieux
aquatiques et humides. |l vise & garantir sur le long terme une
bonne qualité de 'eau, la disponibilité suffisante pour les usages
et activités et pour maintenir le bon fonctionnement des milieux et
la vie aquatique. Il permet de concilier la préservation et la
gestion adaptée de la ressource en eau et des milieux avec le
maintien des usages et activités et le développement durable du
territoire.

Le dossier d’enquéte est consultable :
- sur support informatique dans toutes les mairies concernées,
- sur support papier dans les mairies de Bayonne, Urt,
Hasparren, Saint-Martin-de-Seignanx, Saint-Jean-de-Marsacq et
Saint-Lon-les-Mines ; dans ces mémes communes, un commissaire
enquéteur assurera des permanences pour accueillir le public :
- le lundi 6 septembre de 9h & 12h en mairie de Bayonne ;
- le samedi 11 septembre de 9h15 & 12h15 en mairie de
Saint-Lon-les-Mines ;
- le mardi 14 septembre de 14h30 & 17h30 en mairie
d’Hasparren ;
- le vendredi 17 septembre de 15h & 18h en mairie de
Saint-Jean-de-Marsacq ;
- le jeudi 23 septembre de 9h & 12h en mairie de Saint-Martin-
de-Seignanx ;
- le vendredi 1er octobre de 14h30 & 17h30 en mairie d’Urt ;
- le mercredi 6 octobre de 14h & 17h en mairie de Bayonne.
- sur le site www.pyrenees-atlantiques.gouv.fr rubrique
Politiques publiques — Aménagement du territoire, construction,
logement — Enquéte publique.

Le communiqué de presse est consultable sur le site bardos.fr.

Les informations, actualités et documents du SAGE Adour aval
sont disponibles sur le site internet de I'Institution Adour :

https:/ /www.institution-adour.fr /sage-adour-aval.html

Le dossier complet d’enquéte publique est téléchargeable sur le
lien suivant :
http://ftp-ia.institution-adour.fr/Gestion_integree/
SAGE_Adour_aval /DOSSIER_EP_completPDF.zip

INFORMATIONS
Vous trouverez en complément du Bardos Info hebdomadaire,
une mise & jour réguliére des informations sur la
Page Facebook de la commune «Commune de Bardos»
et sur le site internet http://www.bardos.fr.

La page facebook est accessible sans avoir besoin
d’un compte personnel Facebook.

EN BREF

A vendre

- Troupeaux de 330 brebis et agnelles, tétes rousses, hcl, cause
cessation d’activité. @ 06.75.61.57.42

- 4 fautevils bloncs de jardin. Trés bon état. 30€.
B 06.19.72.97.16

- Couveuse 49 ceufs, entierement automatique. Remplissage de
'eau par I'extérieur, ce qui évite la baisse de température. Pour
différents types d’ceufs. Etat neuf. 200€. @ 06.71.58.76.66

A donner
- Chaton noir. @ 06.03.96.34.98
- 30 pots vides a confiture. @ 06.19.72.97.16

/ .

PHARMACIE DE GARDE
12 septembre 2021
Pharmacie d’Orthe
Place Aristide BRIAND a PEYREHORADE

& 05.58.73.03.16
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