Mercredi

BARDOS INFO =

AGENCE POSTALE COMMUNALE DE BARDOS

Exceptionnellement pour congés, I'Agence Postale Communale sera fermée
le mercredi 12 juillet 2023 et le samedi 15 juillet 2023.

Un remplacement sera assuré le lundi 10 juillet 2023, le mardi
11 juillet 2023 et jeudi 13 juillet 2023 aux horaires habituels de 8H30 &
12H. En vous remerciant de votre compréhension.

RESTAURANT CHEZ ODILE
Recherchons cuisinier confirmé ou non. Pour service du soir principalement.
CDD ou CDI.

RESTAURANT CHEZ BIXENTE
Le restaurant est fermé pour congés du lundi 3 juillet au dimanche
9 juillet inclus. Réouverture le lundi 10 juillet.

NOS PEINES

C’est avec tristesse que nous avons appris le décés de Bernard URRUTY,
domicilié maison Berhouague, survenu & I'dge de 76 ans. Ses obséques ont
eu lieu le vendredi 30 juin en I'église de Bardos. A son épouse Josette, &
sa sceur Simone, & ses fréres Jean-Noél et Michel, & ses niéces et neveux,
et & toute sa famille, Bardos Info présente ses sincéres condoléances.

ECOLE SAINTE MARIE
L'école Sainte Marie est & la recherche d'une personne entre 18 et 24 ans
souhaitant préparer le CAP Petite Enfance dans le cadre d'un contrat
d'apprentissage.
Si vous étes intéressés, merci de nous contacter au @ 05.59.56.83.26
ou par mail & l'adresse : ecole.sainte.marie@wanadoo.fr
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DECLARATION DES BIENS IMMOBILIERS

Date limite décalée au 31 juillet 2023

Rappel : tous les propriétaires de logements doivent faire avant le
31 juillet 2023 sur leur espace particulier impots.gouv.fr une déclaration
d'occupation afin d'indiquer & quel titre le bien est occupé.

Mélie et Myléne, conseilléres numériques de la maison France Services
d'Eihartzea (située & Bardos au 199 route de Bidache, & cété de la
maison de santé) sont & votre disposition gratuitement pour vous aider
dans vos démarches administratives, notamment ces déclarations. Elles sont
formées pour vous accompagner, vous informer et/ou vous orienter vers
les partenaires, dans le respect de la confidentialité la plus stricte. Elles
sont joignables au & 05.59.47.54.00 et vous accueillent du lundi au

vendredi de 9h & 12h et de 14h & 17h30.

UHALDEAN CYCLO

UHALDEAN CYCLO a présenté son
nouveau maillot. )
Si vous étes intéressé, vevillez nous N S,
contacter au @ 06.38.84.86.89.

A trés vite.

REMERCIEMENTS

Josette URRUTY et toute sa famille remercient vivement toutes les
personnes qui se sont associées & leur peine, par leur présence ou
leurs messages de réconfort lors du décés de Bernard URRUTY.

ERDIZKA SPORT SANTE

UHALDEAN
Championnat Pays Basque main nue place libre
- Résultats 1/2 finale seniors 3éme série :
Trés belle victoire des frangins Arnaud et Baptiste ABBADIE contre
Baigorry

- Résultats jeunes :

Fin de I'aventure de nos jeunes poussins Oihan SALLABERRY et Xilban
BALADE. Alors qu'ils avaient gagné contre Urrugne 15 & 13 les futurs
qualifiés, notre équipe perdait pied dans la 2éme partie 6 & 15 suite & la
blessure au genou de Xilban, dommage ! Toutefois félicitations & nos
jeunes espoirs pour leur trés beau parcours contre des joueurs plus dgés
d’un an voire 2.

En 1/4 de finale, nos minimes Bixente DACHARY et Jon BALADE
s'inclinent 26 & 30 contre Larressore aprés une trés belle
résistance. Dommage que Jon ai été trahi par ses mains !

Jeudi 13 juillet sur le fronton d’lholdy
19H finale seniors 3éme série
Uhaldean Arnaud et Baptiste ABBADIE
contre Irissarry Xan BIDART et Julien ARBELETCHE
Venez nombreux les encourager !

Rappel : ouverture de la salle Erdizka Sport Santé en juillet et ao0t
les lundis et jeudis de 17H30 & 20H avec cours dirigé & 18H30.
Venez nombreux. Le Président.

ATELIER DE RELAXATION
J'ai le plaisir de vous inviter au prochain atelier en présentiel & mon
cabinet le SAMEDI 8 JUILLET de 14H & 15H sur le théme suivant :

« 1 heure pour se relaxer et apprendre pratiques et techniques

a refaire chez soi ».

Comment se déroule I'atelier 2
- on commence par de la mise en pratique facile & refaire chez soi,
- on poursuit par une séance de relaxation que j'anime,
- plus un bonus pour ceux qui le souhaitent (& découvrir en séance),
- et on termine par un temps d’échanges pour répondre & vos
questions.
Quels sont les bénéfices de cet atelier 2
Vous repartirez de cet atelier relaxés et en ayant découvert des
pratiques et techniques qui vous apporteront calme et apaisement
quand vous en aurez besoin.
Renseignements et _inscription Annick DARRIEUMERLOU  au
@ 06.23.07.68.20 ou par mail : annick.darrieumerlou@gmail.com
Lieu : cabinet paramédical - lieu-dit Bourg - 64520 BARDOS
Tarif : 25 € / personne
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PISCINE DE BIDACHE
Ouverture de la piscine au public & partir du samedi 8 juillet, du lundi au samedi de

12H30 a 19H, dimanche et jours fériés de 15H & 19H. Les cours de natation débuteront | | S ||| & ﬂ
a partir du 10 juillet, les matins dés 10H20 avec trois créneaux 10H20, T1H et 1TH50. | | taipies Basier peses N

Inscription aux cours par téléphone au @ 06.25.32.96.65.

CONTRE LES CAMBRIOLAGES, AYEZ LES BONS REFLEXES'! Contre les cambriolages, ayez les bons réflexes !
La période estivale est connue pour étre la ( saison des cambriolages ». Toutefois,

pour les éviter, il y a certaines précautions & prendre parfois méconnues. Nous

vous invitons & la plus grande vigilance et & éviter certains comportements & Femezvos p
risque - e (P~
- laisser les fenétres ouvertes lorsque vous étes dans une autre piéce ;

- laisser les fenétres ouvertes la nuit & cause de la chaleur ;

- laisser les volets ouverts toute la nuit ; Laissez des
N , A T o o signes visibles de
- ne pas fermer les portes & clé lorsque vous étes & I'intérieur du domicile ; Siasencanibine

- laisser des objets & I'extérieur du logement lorsque vous étes absents. Rorune eonte
Si vous partez pour un week-end prolongé ou en vacances, confiez les clés de

En cas de

p cambriolage,
ne touchez a rien
et composez le 17

‘@ Les cambrioleurs
agissent de jour
&\ comme de nuit.

. . N . N .. . . . Activez diverses Ne signalez pas PI.
votre domicile & des personnes de confiance ou & vos voisins afin qu'ils puissent M~ s il e e o;;;z‘;f
A & H par des minuteries sur les réseaux valeur en lieu
passer réguliérement chez vous pour ouvrir et fermer les volets, allumer les it st o
lampes, faire du bruit, etc. Le but est de faire croire aux cambrioleurs que votre briol la gendarmerie ! sonee
habitation est toujours occupée. Pensez également & demander & une personne de bl

confiance de venir récupérer votre courrier, car une boite aux lettres pleine représente un excellent indicateur pour les malfaiteurs. Si vous n'avez
personne pour le faire, n'hésitez pas & demander aux services postaux de transférer votre courrier directement sur votre lieu de vacances.
Si vous consultez quelque chose d’anormal, n’hésitez pas & composer le 17.

PHARMACIE DE GARDE PEYREHORADE EN BREF

Dimanche 9 juillet 2023 Recherche :
Pharmacie D’ORTHE Place Aristide Briand Cherche une personne pour quelques heures de ménage/repassage chaque semaine, proche
& 05.58.73.03.16. stade (jours et horaires flexibles). Merci de me contacter au @& 06.18.69.86.41.
A donner :

es cmlldLuAtunollh présentent
PARADE
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Bureau en bois mélaminé. Dimensions hors tout : longueur 1,20 m,
largeur 0,71 m, plateau central 0,55 m, hauteur 0,74 m. Trés pratique &
'usage : 4 tiroirs sur la partie droite, 3 étageéres sur la partie gauche.
Dimensions tiroirs : 24 x 43 cm. Dimensions étagéres : 31 x 44 cm. Bon état.
A récupérer sur place. @ 06.75.41.95.07.

A vendre :
Barres de toit (marque Renault) pour Renault MEGANE IV Break (ou Estate) neuves (jamais

13'1_4 juillet servies). Valeur & neuf 200 €, vendues 150 €. Contact @ 06.83.46.83.59.
Hastingues(40)

Q

24¢meédition
Festival des
Arts de rue

A lover :
A Bardos, T2 meublé, & partir du mois d’aolt, 600€ charges non comprises. @ 06.67.28.55.43.

Trouvées :
Boucle d'oreille en salle 1 du chateau. Corde & sauter au stade. Contacter la mairie.

Divers :

- Je mets & disposition ma maison pour des personnes qui souhaitent faire de I'art thérapie. Vous
pouvez me contacter au & 06.83.24.48.93.

- Malika Fox vous invite le jeudi 6 juillet & son domicile de TOH & 16H au 2420 Chemin de
Lassarade & Bardos. Venez profiter des soldes d'été Elora, jusqu'a - 50%. Pour me contacter, voici
mon téléphone @ 06.03.05.04.94 ou par mail mali.lapasquelerie@orange.fr

www.laparadedes5sens.fr
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