Mercredi

BARDOS INFO =

ALBODI
Cette semaine est marquée par la 37éme édition du

téléthon.
La résidence Albodi & BARDOS participe & cette action |
caritative. Une vente au sein de la résidence est organisée
le vendredi 8 et samedi 9 décembre 2023 de 14H30 &
17H. Cette vente sera composée de bibelots, patisseries,
créations maison ...

N'hésitez pas & venir nous rencontrer et participer & cette cause.
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La Ludo-Médiathéque propose || La Ludo-Médiathéque propose
Ludomedlatekab propo.ratzen du Ludomediatekak proposatzen du

decembre S\

Marche de Came a Bergouey Villenave
Organisée par la section marche
de Bidache :

Inscriptions 8h30

Départ 9h de la mairie de Came.
Bergouey Villenave :
12h : Repas taloa et vente de vin chaud organisés par
le comité des fétes.

11h-16h : Tour en camion et jeux de lances organisés par
les pompiers de Bidache.

Sécurité de la marche, ravitaillement mi-parcours
et tours en moto organisés par le moto club de Bidache

Bardos

09h-17h Démonstration de
trial moto au terrain d'Urgorri.
Essais possible dés 6 ans.
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et aux différentes animations.

AGENCE POSTALE COMMUNALE SAMEDI
L'Agence Postale Communale vous offre une gamme de services polyvalents, couvrant I'envoi et la T E L ET H 0 N 09

réception du courrier, la gestion des colis postaux, la téléphonie mobile et certains services
financiers. Découverte & Entrainement de Trial

France vous accueille du lundi au samedi de 8H30 & 12H et sera ravie de répondre & vos Burdos W & DEERRERE

besoins.
Actuellement, un partenariat avec les Jeux Olympiques 2024 est en cours, une gamme de
produits et de goodies vous est proposée a ce sujet.

UHALDEAN

Championnat du monde des moins de 22ans

Mur a gauche individuel paleta gomme creuse

Notre joueuse Pauline BIDART et Marie GOYENECHE
reviennent de Mexico toutes auréolées d’une belle
médaille de bronze bien !
méritée.

Eliminées en 1/2 finale par
les mexicaines (qui par la
suite ont remporté le titre
contre I'Espagne en finale), |
nos deux joueuses ont du f
batailler ferme contre = .
I’Argentine (victoire en 3 manches) pour monter sur la 3¢me marche du
podium. Bravo d elles | Trés beau voyage et trés belle expérience
pour ces jeunes filles. Quel honneur de représenter son pays dans une compétition internationale !
Maintenant place au championnat de France baline trinquet pour Pauline et Eva SORHAITZ sous
les couleurs d’Uhaldean. “158 @TriaiciubBasque (&)

Evénement en soutien X DECOUVERTE DY TRIAL i
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avec moto trial assurée
PARMICIPATION LIBRE

Chemin d'Urgorr, 64520 Bardos ()

Championnat Pays Basque main nue trinquet Cadets B La Ferme Diribarne vous remercie
Notre joueur Lucas BIDART associé a Allande CHAPELET HOUSSET (sous les couleurs du club Lau Herri) s’est | pour cette saison fromagére. La
qualifié pour la finale du championnat en battant logiquement Baigorry 40 & 13. Belle récompense pour |vente de fromage de chévre repren-
cette sympathique équipe qui ne fait pas de bruit mais qui avance & son rythme dans le jeu en trinquet. dra en mai & la ferme. En attendant

o = 5 q de vous retrouver, passez de bonnes
Samedi 16 décembre a 14H au trinquet de Larressore FINALE cadets B fates de fin d'année | Claire

Lau Herri contre Abarratia : DIRIBARNE & 06.47.99.22.67.
Lucas BIDART & Allande CHAPELET HOUSSET ¢/ Kaiet AROTCARENA & Gexan MARTINON http://www.facebook.com/

Venez nombreux les encourager ! fermediribarne



http://www.facebook.com/fermediribarne
http://www.facebook.com/fermediribarne

Bardos
Vendredi 22 décembre
19 h
Mur a gavche

BOULANGERIE LG OKINA - CARTE DES FETES

* BOches Mousse : 6 personnes 24€ - 8 personnes 32€

- bOche praliné, noisette, abricot : biscuit noisette, crémeux abricot, coulis mangue,
abricot, mousse praliné

- biche des tropiques : dacquoise coco, crémeux exotique, coulis passion, ganache
montée vanille coco

- biche fruits rouges, yuzu : biscuit cuillére, crémeux vanille, coulis fruits rouges,
mousse fruits rouges

- boche 3 chocolats : biscuit brownie, croustillant praliné, mousse chocolat blanc, lait

.
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Chants
Arrivée d'Olentzero
Spectacle du groupe Lagunekin

Rita Mutxiko

et noir. Olentzero Gava

Restavration assurée
* BOches Créme au beurre : chocolat ou café ou grand-marnier. é personnes 21€ -
8 personnes 28€ CHANTER AVEC MOI ?

« J'aimerai mais j'ose pas » est certainement la phrase que
j'entends le plus autour de moi ! Et bien ¢a tombe bien car je
suis |& pour vous accompagner dans sa VOIE, pour vous
aider a libérer votre VOIX. Et simplement prendre plaisir &

chanter. Car oui, chanter, est toujours un acte joyeux ! Pour

* Nos Gourmandises :

- nos gourmandises sucrées : réduction sucrée 0,90€ piéce

- nos gourmandises salées : réduction salée 0,80€ piéce, Paté lorrain pour 6, 8 ou
10 personnes 3,50€ par personne

* Nos pains : petits et grands et sans pré requis. Il est peut-étre venu le
- nos baguettes : Tradition 1,20€ ; & l'ancienne 1,30€ ; Chia 1,30€ ; Tradi graine || moment de vous lancer. W 06.68.00.53.68.

1,30€ Prochain événement GRATUIT et ouvert & tous le samedi
- nos pains spéciaux : Complet 2,50€ ; Cap Nord 2,50€ ; Maiis 2,50€ ; Epeautre | [ 13 ianvier 2024 & Bardos avec I'association au Pays Xarne-
2,50€ ; Pain de mie 4€ gu. Oser sa voix pour trouver sa voie avec Xilban LUCU.

* LEpiphanie : VENTE DE NOEL / EGUBERRIKO SALMENTA

Galette frangipane et brioche des Rois : 4-6 personnes 18€ - 8 a 10 personnes 30€. || pg No&l, l'kastola vend des livres et jeux en euskara pour

Afin de répondre au mieux & vos demandes, merci de passer commande le plus 15t || les enfants. Pour les adultes, verres & vin sérigraphiés avec

possible. Adresse : Place de I'église 64520 BARDOS. & 05.59.15.38.17. I'écusson de BARDOS, &€ le verre, 36€ le carton de 6. Si
Horaires d'ouverture : lundi au samedi 6H-13H et 15H30-19H, dimanche 6H-13H, || vous étes intéressés, merci d'appeler au B 06.70.72.66.62
fermé le mercredi. Les 24, 25, 31 décembre et le 1er janvier : 7H-18H non stop. ou d'envoyer un mail & xarneguikastola@gmail.com.

FORMATIONS POUR LES BENEVOLES D'ASSOCIATIONS : ANIMATION DE LA VIE ASSOCIATIVE ET MOBILISATION DES BENEVOLES

Les associations du Pays Basque intérieur jouent un rdle majeur dans la vie du territoire. Afin de renforcer leurs atouts dans la recherche de
partenaires, la gestion de leurs projets, la mobilisation du bénévolat et des acteurs locaux..., le Conseil de développement du Pays Basque (CDPB)
propose, avec Profession Sport & Loisirs 64, un premier cycle de formation en direction des bénévoles. Une formation « Le fonctionnement d’une
association » a lieu & Saint-Jean-le-Vieux ce jeudi 7 décembre & 18H. Pour s'inscrire, contacter le @ 05.59.25.38.90 ou par mail
cdpb@societecivile-paysbasque.com. Site : https:/ /formations-benevoles-nouvelleaquitaine.org
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*UI6 R2 : XV des gaves 49 — 5 USB

Début de match compliqué avec une équipe locale bien structurée 7 & 0. Réveil des oranges et noirs sur une récupération de ballon tombé. 7 & 5.
Puis pendant 20 minutes notre jeune équipe n'a pas réussi & scorer malgré la possession du ballon. Les 20 derniéres minutes sont & I'avantage des
locaux avec de nombreuses fautes de défense. Malgré un score sévére, qui ne refléte pas le match, nos bardoztars ne léchent rien et vont continuer
a travailler.

*UI9 R1 : HAC 28 - 3 USB

Dans un match &pre et sur un terrain trés gras, peu idéal pour le contréle du ballon, les U19 se sont laissés piéger & Xapitalia et ont subi. Une bonne
entame de match pourtant (les tangos scorent les premiers) mais une pression telle des locaux, trés a I'aise dans leur jardin, que rien n'a semblé
fonctionner (ballons perdus sous la poussée, touches non trouvées, actions d’essais avortées). Les Bardoztars s’inclinent sur le score sévére de 28 & 3.
Une défaite dont ils vont devoir se servir dés ce samedi & l'occasion de la réception de BIZANOS.

Fédérale 3 : USB 28 — 21 ACLR

C'est déja la 9:me journée de championnat et seulement le 3éme match & domicile avec la réception du leader ACLR. Le début de match verra Bardos
tenir le ballon mais se heurtera & une équipe en place et athlétique. Aprés deux pénalités de DUSSERT, c'est I'Entente Landaise qui marquera le
Ter essai du match au 1/4 d'heure de jeu. Aprés une incompréhension entre deux tangos dans un jeu au pied de pression, les 3/4 aux jambes de
feu remonteront depuis leur 22m le ballon pour un essai entre les perches. Sans paniquer, les avants posent la main sur le ballon et commencent &
gagner leurs duels et remettent & la faute des landais trés indisciplinés. Mi-temps : 15/8. La 2éme période sera un copier-coller de la 1¢ avec
d'entrée un nouvel essai des avants landais. Toujours sans paniquer, les remplagants du paquet d'avant finiront le boulot en mettant de nouveau & la
faute les bleus du jour. Le large est pris, ACLR et sa belle équipe ne reviendra pas dans la partie et décrochera un point de bonus défensif mérité
sur la siréne. Score final : 28/21. Du cété bardoztar, un match plutdt maftrisé permet au groupe de valider les grosses semaines d'entrainement
avalées depuis plus d'un mois. Le seul point noir de la journée est les blessures sérieuses de deux joueurs complétant une infirmerie trés garnie. Place
au dernier match de I'année 2023 avec une réception au combien importante des Basques d'Urrugne. L'ensemble du staff fera en sorte de tenir en
alerte le groupe seniors durant toute la semaine.

Excellence B : USB 30 — 31 ACLR

Ce week-end se présentait & Bardos I'un des favoris de la poule avec un parcours impressionnant I'an passé ov ils échouérent en quart de finale. Les
10 premiéres minutes furent sérieuses, les deux équipes s'échangeant coup pour coup, avec les 3 premiers points pour Bardos. Céte Landes répliqua
moins de 5 minutes plus tard, avec le premier errement défensif d'une longue série. Manque de vigilance devant la ligne de but, mauvais placement
et faux rebond nous aménent sur le score de 21 & 6 & la mi-temps. De retour sur le pré, c'est sur un retour cété fermé d'école et un ballon en
premiére main bien négocié que le score s'alourdit & 31 & 6. C'est alors que les Bardoztars se sont enfin décidés & jouer, avec une impressionnante
supériorité du paquet d'avant qui a mis au supplice ses adversaires du jour durant les 25 derniéres minutes. Multipliant les fautes et les cartons, les
landais cédent par 4 fois et ne doivent leur victoire qu'aux échecs du buteur local avec le score de 30 & 31 sur le coup de sifflet final. Cette équipe
a du potentiel mais doit le montrer de fagon plus constante, et pour cela il faudra jouer plus de 25 minutes lors des 2 prochaines rencontres &
domicile pour pouvoir continuer & jouer la qualification.

* A vendre PHARMACIE DE GARDE
- Machine & biére Krups valeur 259€ vendue 100€. & 06.67.28.55.43. SAINT LON LES MINES
- Pour cause de déménagement, 1 radiateur bain d’huile (marque YPSOS), 3 radiateurs bain d’huile (marque Proline), Dimanche 10 décembre
1 poéle a pétrole et électrique (marque Interter), I'ensemble 200€. @ 06.09.25.03.34. Pharmacie DASTEGUY
* Recherche : particulier cherche personne pour ménage 3H par semaine, si possible le lundi aprés-midi. Pour tout Au bourg
renseignement, merci de contacter le @ 06.22.47.52.38. @ 05.58.57.65.69
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