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FRANCE ALZHEIMER Rendez-vous mensuel à Bardos groupes de parole 
France Alzheimer, en partenariat avec la commune de Bardos, a mis en place des 
groupes de parole animés par une psychologue et une bénévole une fois par mois 
sur toute l'année. Cette démarche s'adresse à toute personne accompagnant une 
personne atteinte de ces pathologies et contribue à améliorer la relation d'aide 
et à accompagner dans les différentes phases de la maladie. 
La prochaine rencontre est programmée au samedi 13 janvier, de 9H30 à 
11H30, à la mairie de Bardos.  

N’hésitez pas à vous renseigner auprès du secrétariat au  05.59.56.80.59. 

Maïder BEHOTEGUY, Maire de BARDOS 

et les élus du Conseil Municipal 

ont le plaisir de vous inviter 

 

à la Présentation des Vœux 

 

le Dimanche 21 janvier 2024, à 11H précises,  

au Mur à gauche. 

(avec projection en continu du diaporama de l’année dès 10H30) 
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REMPLACEMENT PODOLOGUE  
JANVIER A MARS 2024 

Suite à une fracture, je suis en arrêt pour un 
minimum de 2 mois, Lucie GRATIAN assurera 
mon remplacement pendant mon absence.  
En attendant patiemment mon retour, je compte 
sur vous pour accueillir Lucie chaleureusement !  
À très vite.  
                           Mathilde BONVALET 

REUNION PUBLIQUE  
REGLEMENT LOCAL DE PUBLICITÉ INTERCOMMUNAL PAYS BASQUE 

L’élaboration du Règlement local de publicité intercommunal Pays basque, visant 
à définir les règles en matière de publicité, d’enseignes et préenseignes sur notre              
territoire (nombre de panneaux, surface, caractère lumineux…), est lancée.  
Actuellement en cours, un diagnostic réalisé sur tout le territoire va permettre de 
dresser un état des lieux des publicités et des enseignes existantes et de faire le 
point sur l’application de la règlementation en vigueur. Comment lutter contre la 
pollution visuelle ? Comment protéger et valoriser nos paysages tout en          
préservant l’attractivité de notre  économie locale ? Autant de questions qui    
méritent une réponse collective !  
Une réunion publique de concertation autour de ce diagnostic est organisée ce 
jeudi 10 janvier 2024, à 18H30, à la Maison de la Communauté CAPB à Saint 
Palais, 35 rue du Palais de justice. 

L’OEIL ET LES OREILLES DE BARDOS 
L'OEIL de BARDOS voit trop souvent des accès de parcelles où pacagent des animaux ouverts et des personnes inconnues dans des 
propriétés privées ! Nous faisons appel à la solidarité de voisinage pour ne pas hésiter à prévenir les propriétaires voire appeler la 
gendarmerie par le 17. Dans le doute il ne faut pas s'Abstenir.  
Quant à nos aimables marcheurs nous leur rappelons qu'il est interdit de pénétrer dans les propriétés privées sans l'accord du                       
propriétaire, que ce soit pour traverser un champ ou contempler des animaux.  
Dans ce dernier cas, nous ne doutons pas de l'accueil chaleureux que vous réserveraient sur demande nos éleveurs, heureux de vous 
accueillir et de répondre à vos questions. 

DEPLOIEMENT DE LA FIBRE SUR BARDOS 
Pour suivre le déploiement de la Fibre sur notre commune et pour votre logement, 
consultez la carte interactive de déploiement sur le site THD64.fr. Vous          
constaterez que la partie Est de notre commune présente un nombre certain de 
points verts qui signifient que le logement est éligible. Le reste suivra              
progressivement.  
Mais Attention la commercialisation ne pourra se faire avant fin mars. 
Sur ce même site, en mars, une réunion préenregistrée par THD64 et les                        
4 opérateurs ORANGE, SFR, BOUYGUES, et FREE sera consultable. Des             
informations essentielles y seront données (cf autres réunions préenregistrées). 
Cependant nous pouvons recenser vos questionnements complémentaires afin de 
les transmettre à THD64 en amont de la réunion. Pour ce faire nous adresser des 
questions succinctes sur mairie@bardos.fr avec en OBJET « LA FIBRE ARRIVE ». 

mailto:mairie@bardos.fr


 
PHARMACIE DE GARDE  
SAINT LON LES MINES 

Dimanche 14 janvier 2024 
Pharmacie DASTEGUY 

Au bourg 

 05.58.57.65.69 
 

EN BREF 
Recherches :  
- Particulier cherche location à l’année type F3, 

loyer 700€ maximum sur Bardos et alentours.    

 06.37.68.21.62.  
- Particulier cherche sur Bardos personne pour 
faire des ménages 4H/mois. Renseignements 

par téléphone au  06.61.26.16.65. 
 

Pensez, en complément du Bardos Info, à consulter la page Facebook de la           
commune «Commune de Bardos» (consultable sans avoir de compte),                       
le site http:/www.bardos.fr et l’application INTRAMUROS. 

MAISON FRANCE SERVICES 
A partir du 1er janvier 2024, de nouvelles démarches intègrent les offres France 
Services. Des informations et accompagnements seront possibles sur : 
- le chèque énergie, une aide financière conçue pour prendre en charge une partie 
des dépenses liées aux travaux ou charges énergétiques des logements, 
- le partenariat avec l’Anah qui permet d’intégrer 2 autres démarches : 

* MaPrimeRénov’ : pour la rénovation énergétique et la lutte contre la précarité 
et les passoires thermiques, 
* MaPrimAdapt’ : dispositif d’adaptation du logement à la perte d’autonomie et 
au handicap. 

Pour tout renseignement, contacter la Maison France Services  

à Bardos au  05.59.47.54.00. 

ERDIZKA SPORT & SANTE 
L'association Erdizka sport & santé reprend son rythme habituel en ce début         
d'année 2024. Ouverture de la salle : lundi, mercredi et jeudi 17H30-20H. 
Venez découvrir des cours de renforcement musculaire, des entraînements cardio 
ainsi que des séances de stretching. Vous avez aussi la possibilité de suivre vos  
entraînements cardio et muscu en autonomie ou de demander un programme           
personnalisé à notre coach sportif diplômé. Un bilan d'impédancemétrie (analyse 
détaillée de la composition corporelle) offert pour chaque trimestre d'adhésion. 
Retrouvez-nous à la salle Erdizka en face du stade, porte de gauche. 

Contacts : Bertrand AUTEFAGE  06.70.65.03.05  

ou Jean MARCONNIÉ  06.19.43.77.25. 

ATELIER CHANT 
Se faire du bien en chantant et prendre plaisir à le partager tous ensemble ? Je 
vous donne rendez-vous ce samedi 13 janvier, à 14H, à la salle Erdizka (près du 
stade) pour un tour de chants tous horizons confondus ! Chanter Ensemble est une 
expérience unique où les voix se rencontrent et s'harmonisent créant une joie et un 
bien-être commun. Evènement gratuit en partenariat avec l'Association au Pays de 

Xarnegu. Inscriptions au  06.68.00.53.68. Je vous y attends !        Xilban LUCU  

 

Renseignements : Éditions KOEGUI 21 rue Vieille-Boucherie 64100 BAYONNE  

 05.59.59.78.74 

SORTIE DU LIVRE DOMINIQUE DUPLANTIER 
Les Editions KOEGUI sont heureuses de vous 
annoncer la sortie d’un ouvrage rétrospectif 
sur l’œuvre de Dominique DUPLANTIER.  
Il est réalisé par Sophie CAZAUMAYOU et 
Odile CONTAMIN dans le cadre de              
l’exposition organisée par la Ville de Bayonne  

« Dominique DUPLANTIER -  
Encre et aquarelle »  

qui se tiendra au DIDAM à Bayonne du                 
23 février au 21 avril 2024. 
Caractéristiques du livre : 
- plus de 300 dessins noir et blanc, et couleurs, 
- 280 pages 

- prix : 35€ 
- sortie le 23 février 2024. 


