Mercredi

BARDOS INFO &

RECENSEMENT CITOYEN

Tous les jeunes (filles et gargons) nés en juillet, aolt et septembre 2008, dés
qu'ils ont 16 ans, sont tenus de se faire recenser & la Mairie avant le
30 septembre 2024. Se munir du livret de famille et de la carte d'identité.
Lors de cette formalité, il leur sera remis une attestation de recensement.
Rappelons que cette démarche est obligatoire pour les inscriptions aux
examens et concours. Le recensement entraine aussi I'inscription automatique
sur les listes électorales.

GARAGE MARTINON
Le garage Martinon est fermé pour congés jusqu’au dimanche 25 aoit inclus.
Réouverture le lundi 26 aolt a 9H.

RESTAURANT CHEZ BIXENTE
Fermeture du restaurant, pour raisons médicales, du 26 aolt au 2 septembre
inclus. Réouverture le 3 septembre. Merci de votre compréhension.

CABINET D'OSTEOPATHIE OPHELIE FONQUERGNE
Le cabinet d'ostéopathie est fermé depuis ce lundi, pour raisons médicales,
pour un délai indéterminé. Merci de votre compréhension.

ERDIZKA SPORT & SANTE
L'association Erdizka Sport & Santé reprend son rythme habituel début
septembre 2024. Ouverture de la salle : lundi, mercredi et jeudi de 17H30
& 20H. Venez découvrir des cours de renforcement musculaire, des
entrainements cardio ainsi que des séances de stretching. Vous avez aussi la
possibilité de suivre vos entrainements cardio et muscu en autonomie ou de
demander un programme personnalisé & notre coach sportif dipldmé.
Un Bilan d'impédancemétrie (analyse détaillée de la composition
corporelle) offert pour chaque trimestre d'adhésion.
Retrouvez-nous & la salle Erdizka en face du stade, porte de gauche.

Contacts : Bertrand AUTEFAGE & 06.70.65.03.05

ou Jean MARCONNIE & 06.19.43.77.25

BASTIDARRA  {§

BALLET DE L'OPERA - THEATRE EUROMETROPLE DE METZ

TRE[ Tango Vertige vendredi 13 septembre @ 19H30 au mur a gauche a Bardos
REN D[S Cette année encore, le festival se

‘.E .‘[MPS déploie au Pays Basque et invite le
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Du pays de Bidache sy Tango avec les 14 danseurs du
Ballet de I'Opéra de Metz. Le

plaisir de la belle danse, écrite
par Gilles SCHAMBER sur les notes
d’Astor PIAZZOLLA, promet wun
vertige des sens dans le mur &
gauche de Bardos. Une généreuse
soirée de danse et un voyage aux
sonorités d’Amérique latine.
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Baleta bat Euskal Herri
ey \ 3 barnealdeko eszenatokietan!
1'Opérade Metz | " Dantza Euskal Herriaren lau
e haizetara hedatzeko borondatea
berriz aldarrikatzen du festibalak,
Metzeko Operako Baletaren
azken sorkuntza gomitatuz.
Tangoari dion zaletasunaren inguruan, konpainia eder honetako hamalau
dantzarientzako baleta moderno handia idazten du Gilles Schamber
koreografoak. Tangoaren izpiritua hartzen eta haragitzen dute, joko eta
plazeren artean, doinu ezagunenak lagun. Dantza gaualdi oparoa eta bidaia
Hego Amerikako doinuek alaiturik.

Avuciosoutien g i dopurten

Tarif unique 12 €. Achetez vos places en ligne ou rendez-vous dans les Offices

rentreedesassos@gmail.com de Tourisme de Bidache ou de La Bastide Clairence.
0783930196 N ] ] )
Une soirée programmée avec le soutien de la ville de Bardos et de la

Communauté d'Agglomération Pays Basque.
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REPRESENTATIONS DE LA PASTORALE INESA DE GAXEN

La pastorale Inesa de Gaxen sera présentée &
Bardos, dans un décor champétre derriére le
stade, les samedi 21 et dimanche 22 septembre
a 15H30.

Sur ces deux journées, les acteurs et musiciens
déambuleront dans les rues du village le samedi
& partir de 11H et le dimanche aprés la messe.

INESA de GAXEN
o Een

Les billets sont disponibles en ligne via ce lien
HelloAsso. https://www.helloasso.com/
associations/xarnegu-pastorala-sharnega

Des billets physiques sont également en vente &
la librairie Elkar & Bayonne ainsi que dans tous
les bureaux d'accueil touristique de I'Office de
Tourisme Pays Basque.

Des livrets du texte de la pastorale traduit en
frangais et en espagnol seront en vente sur place
(5€).

Ces représentations sont I'aboutissement de plus

EKAINAK IRAILAK de 10 mois d’engagement de 125 acteurs et

15 ¢ 16 21 & 22 musiciens, de nombreux bénévoles, et plus de

DE JUNH DE SETEME 180 entreprises locales qui se sont mobilisées

Bastida Bardoze pour soutenir ce bel élan collectif, et permettre la

La Bastida a%s Bardos présentation de cette premiére pastorale
o B T @ U= Q@=0m2 W 0 3 MW, bilingue, en basque et en gascon.

BIDACHE SPORTS NATATION

Challenge Pays Basque

Le mercredi 7 aolt s'est déroulée la derniére
journée du challenge "Nager au Pays Basque" sur
Hasparren auquel bon nombre de nos licenciés ont
participé. Aprés ces 4 aprés-midis festives et
sportives, le club Bidache Sports Natation est fier
de linvestissement, du bon esprit et des
performances de ses nageurs !

Championnat départemental
Le samedi 10 aolt, nous avons accueilli avec succés plus de 200 nageurs issus de 6 clubs de

natation estivale sur Bidache & I'occasion du championnat départemental FFN.

Nous tenons & remercier tous les parents bénévoles pour leur aide précieuse et nos 4 nouveaux
partenaires : Scania Nouvelle Aquitaine / Intermarché Bidache / Brasserie Xarnegu de Bidache /
Boulangerie LG Okina de Bardos.

Nos 16 nageurs engagés ont donné le meilleur d'eux-mémes lors de ces départementaux,
12 d'entre eux se qualifient pour le championnat régional et 4 d'entre eux montent sur le
podium départemental !

- Lilura HOURCAU en challenge biathlon
100 4 N),

- llan DUMERCQ en challenge biathlon (200 NL + 100 4 N),
- Lana DARROTCHETCHE en challenge NL (100 + 200 +
400 NL) et challenge papillon (100 pap), '
- Leylou AMAND en challenge dos (100 + 200 dos).

Nous sommes fiers de nos nageurs qui portent haut les
couleurs de Bidache Sports Natation.

(200 NL +

Championnats régionaux natation estivale

Ce week-end du 16 au 18 aoit, nos 12 nageurs
sélectionnés de Bidache Sports Natation ont
participé aux championnats régionaux de natation
estivale sur Bazas.

.Nos 8 nageurs avenirs et benjamins engagés :

.2 Ainhoa  SAUBOT, Lilura HOURCAU, Lana
DARROTCHETCHE, Maélle FORDIN, Fleur AMAND,
| llan  DUMERCQ, Andoni GARAT et Jules
PARABIS.

Nos 4 nageurs juniors engagés : Leylou AMAND, Jon
MAURY, Baptiste MIREMONT et Oriane SAUBOT.
Tous ont donné le meilleur d'eux-mémes face aux 20 clubs présents.

La performance du week-end revient & Baptiste Miremont - 3éme régional au 100 dos !

A l'issue du week-end, 4 nageurs se qualifient pour le prochain rendez-vous du 23 au 25 aoit au

championnat de France / Critérium sur St Jean 0
Pied de Port :
- Jon MAURY en 50, 100, 200 et 400 crawl, Venez nombreux
- Oriane SAUBOT en 50 et 100 brasse, suppqrter
- Baptiste MIREMONT en 50 et 200 dos, notre jeune
- Leylou AMAND en 200 dos. bardoztar
Jon!
Aupa Bidache Sports Natation !

LE PAYS BASQUE S’ENGAGE
POUR LE CLIMAT!

La Communauté d’Agglomération Pays
Basque organise la 4¢me édition de KLIMA, la
semaine du climat au Pays Basque du 5 au
12 octobre 2024. Une centaine d’événements
auront lieu partout sur le territoire et des
soirées thématiques réunissant experts, élus et
acteurs engagés se dérouleront & I'Espace
Océan a Anglet.
Pour réussir la transformation écologique du
Pays Basque, la mobilisation coordonnée des
acteurs socio-économiques du territoire et des
communes est un axe essentiel. C'est la raison
pour laquelle cette 4éme édition de la
Semaine Klima souhaite les associer : elle
mettra en valeur leurs actions déja réalisées
depuis l'adoption du Plan Climat, incitera &
d’autres initiatives et réunira le plus grand
nombre d’acteurs sur le maximum
d’engagements.
Le Plan Climat fixe le cap avec pour objectif
un territoire neutre en carbone d’ici 2050.
53 actions, déja engagées a 96%, pour faire
Mieux en 2030 :
- Mieux se déplacer : Le secteur le plus
émetteur de gaz a effet de serre est celui des
transports : 38% des émissions en 2019.
Diminuons-les de 26%.
- Mieux se loger : Le secteur résidentiel
représentait 13% des émissions en 2019.
Diminuons-les de 24%.
- Mieux produire et consommer : Diminuons
la consommation d’énergie, tous secteurs
confondus de 16% et doublons la production
d’énergies renouvelables, de 14 & 30%.
- Mieux valoriser nos écosystémes et
préserver nos ressources : 25 millions de
tonnes de carbone sont stockées dans les sols
et dans la biomasse aérienne (foréts et haies)
du territoire. Maintenons la capacité de

séquestration carbone du territoire, pour
capter 35% des émissions annuelles.

Pratique

Un formulaire recensant tout un panel

d’actions concrétes est en ligne sur le site
internet de la Communauté d’Agglomération
afin de créer une vraie dynamique et
d'engager les acteurs dans la durée
https:/ /bit.ly /Plan_Climat_Pays_Basque

Des communes, des entreprises, des
associations et des collectifs de citoyens jouent
déjd le jeu. Tout le monde est bienvenu sur le
terrain de la lutte contre le changement
climatique. Pas question de perdre ce match!

Programme a& venir :

www.communaute-paysbasque.fr

EN BREF

Don du sang :

Jeudi 29 aoit, de 16H & 19H, don de sang &
la salle des féte polyvalente, rue des Jardins,
& Bidache.

Sur rendez-vous & dondesang.efs.sante.fr.

Recherche :
Dame de 85 ans autonome, habitant &
Bardos, recherche une dame de compagnie

pour maintenir sa vie sociale (courses,
activités, ...). @ 06.40.05.39.22
A Vendre :

Voiture C1 Citroén, 3 portes, 2 places, en
parfait état. 56 000 km. Prix 4000 €.
@ 06.70.10.88.76

PHARMACIE DE GARDE
PEYREHORADE
Dimanche 25 aoit
Pharmacie LICCIARDI Rue du stade
@ 05.58.73.69.72
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