Restaurant scolaire

Menus susceptibles de
variations sous réserve des
approvisionnements.

Nos engagements : 20% de
produits bio minimum. Fruits et
légumes Bio (origine régionale
ou frangaise) sous réserve de
confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

Les plats sont susceptibles de
contenir des substances ou
dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.

Eskolako jantegia

Menuak alda daitezke
hornikuntzeen arabera.

Gure engaiamenduak:
produktuen %20ak bederen bio
dira. Bio fruituak eta barazkiak
(jatorriz eskualdekoa edo
frantziakoa)
eskuragarritasunaren arabera
(ekoizpena eta uztak).

Jakiek alergiak edo
intolerantziak sor ditzaketen
substantziak edo eratorriak
izan ditzakete.

Restaurant escolar

Menuts cambiadis segon las
aprovedidas

Los nostes engatjaments : 20
% de produits bio au minimum.
Fruta e legumatge Bio (de la
tasca o francesa) segon la
disponibilitat (produccion e
cuelhudas).

Los plats que poden aver
substancias o derivats e
provocar allergias e
intolerancias.

< PaYsS

/\ BasQue
euUsSKalL
HeRRIa

COMMUNAUTE
D’AGGLOMERATION

HIRIGUNE
ELKARGOA

COMUNAUTAT
D’AGLOMERACION

Viandes et volailles frangaises

*Plats
confectionnés en
cuisine

VEGETARIEN
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala
Diluns Dimars Dimércs Dijaus Divés
04/11 05/11 06/11 07/11 08/11
Eniré . POTAGE DE
Lehezt;)elgtera FEUILLETE AU OEUF DUR LEGUMES AUX BETTERAVES CﬁRpTTES
Entrada FROMAGE MAYONNAISE LENTILLES VINAIGRETTE BIO RAPEES BIO*
BOLOGNAISE
o N BOULETTE AU
Plats VEGETALE STEAK DE VEAU A
ki iak
Ja |Sg§zssla SAUCISSE LOCAL (SAUCE TOMATE L'ITALIENNE* BOEUFB/;g*CURRY FISH DE COLIN
ET LEGUMES)*
gsa‘;gg‘:r’;i HARICOTS VERTS COQUILLETTE FONDUE DE SEMOULE POMME DE TERRE
Garniments BIO* BIO* POIREAUX* COuUSsCOuUs BIO* BIO
P ET POMME DE BROCOLIS
FROMAGE RAPE TERRE* BECHAMEL*
Laitages YAOURT NATURE CREME DESSERT PETIT SUISSE AUX YAOURT AUX
ewe | FROMAGE BIO SUCRE LOCALE FRUITS FRUITS
Desserts POMME BIO ET BISCUIT BIO MADELEINE DU
peere | COMPOTE BIO LOCALE LOCAL CHEF* BISCUIT
Goditers X pain .
Krakadak pate a tartiner
Vrespeérs lait

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 3 Rue de Pion 40 465 PONTONX SUR L'ADOUR




Restaurant scolaire

Menus susceptibles de
variations sous réserve des
approvisionnements.

Nos engagements : 20% de
produits bio minimum. Fruits et
légumes Bio (origine régionale
ou frangaise) sous réserve de
confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

Les plats sont susceptibles de
contenir des substances ou
dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.

Eskolako jantegia

Menuak alda daitezke
hornikuntzeen arabera.

Gure engaiamenduak:
produktuen %20ak bederen bio
dira. Bio fruituak eta barazkiak
(jatorriz eskualdekoa edo
frantziakoa)
eskuragarritasunaren arabera
(ekoizpena eta uztak).

Jakiek alergiak edo
intolerantziak sor ditzaketen
substantziak edo eratorriak
izan ditzakete.

Restaurant escolar

Menuts cambiadis segon las
aprovedidas

Los nostes engatjaments : 20

% de produits bio au minimum.

Fruta e legumatge Bio (de la
tasca o francesa) segon la
disponibilitat (produccion e
cuelhudas).

Los plats que poden aver
substancias o derivats e
provocar allergias e
intolerancias.

< PaYsS

/\ BasQue
euUsSKalL
HeRRIa

COMMUNAUTE
D’AGGLOMERATION

HIRIGUNE
ELKARGOA

COMUNAUTAT
D’AGLOMERACION

Viandes et volailles frangaises

*Plats
confectionnés en
cuisine

VEGETARIEN
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala
Diluns Dimars Dimércs Dijaus Divés
11/11 12/11 13/11 14/11 15/11
Entrée L SOUPE DE BETTERAVES .
LehEenrlrzléa;era FERIE LEGUMES* ROUGES BIO COLESLAW BIO MOUSSE DE FOIE
Plats POULET LOCAL TARTE AU ~ " BEIGNET DE
P ROT FROMAGE PATES BIO POISSON
gsa;gg‘:rfgi GALETTE DE GRATIN DE BOLOGNAISE SEMOULE
Garniments LEGUMES COURGE* (BOEUF BIO)* COUSCOuUSsS BIO
A PIPERADE DE
FROMAGE RAPE LEGUMES
Laitages GATEAU AU
Esnekia FROMAGE YAOURT LOCAL CHOCOLAT DU FROMAGE BIO
Leitatge CHEF*
YAOURT A LA
D
Doceriak COMPOTE BIO ET BISCUIT VANILLE BIO
Desserts LOCALE LOCAL
Goiters fruit dg saison
Krakadak laitage
Vrespeérs biscuit

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 3 Rue de Pion 40 465 PONTONX SUR LADOUR




Restaurant scolaire

Menus susceptibles de
variations sous réserve des
approvisionnements.

Nos engagements : 20% de
produits bio minimum. Fruits et
légumes Bio (origine régionale
ou frangaise) sous réserve de
confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

Les plats sont susceptibles de
contenir des substances ou
dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.

Eskolako jantegia

Menuak alda daitezke
hornikuntzeen arabera.

Gure engaiamenduak:
produktuen %20ak bederen bio
dira. Bio fruituak eta barazkiak
(jatorriz eskualdekoa edo
frantziakoa)
eskuragarritasunaren arabera
(ekoizpena eta uztak).

Jakiek alergiak edo
intolerantziak sor ditzaketen
substantziak edo eratorriak
izan ditzakete.

Restaurant escolar « PaYS

/\ BasQue
Menuts cambiadis segon las GUSKaL
aprovedidas HéeRRIa
Los nostes engatjaments : 20 S‘i“é?;"t’é‘.ﬁé’.limu
% de produits bio au minimum. HIRIGUNE

Fruta e legumatge Bio (de la
tasca o francesa) segon la
disponibilitat (produccion e
cuelhudas).

ELKARGOA

COMUNAUTAT
D’AGLOMERACION

Los plats que poden aver
substancias o derivats e
provocar allergias e
intolerancias.

Viandes et volailles frangaises

*Plats
confectionnés en
cuisine

VEGETARIEN
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala
Diluns Dimars Dimércs Dijaus Divés
18/11 19/11 20/11 21/11 22/11
Entrée BOUILLON SALADE VERTE O CELERI MACI,EDOINE bE
Lehen platera Z LEGUMES MORTADELLE
Entrada ALPHABET* BIO MIMOSA* REMOULADE* MAYONNAISE*
EMINCES DE - COTE DE PORC
Plats R n
Jakinagusiak | VOLAILLES AUX ESSI:AEAQE LOCALE A LA PATES BIO* P'\;ELNNTL:IEQEET
Pl PETITS LEGUMES* TOMATE*
gsa;’;g‘:r’;i COEUR DE BLE RIZ PROVENCALE O HARICOTS ALA gglﬁlﬂ: BE
Garniments BIO* BIO* BLANCS* CARBONARA* TERRE*
CAROTTES BIO A .
Tacremes O ET CHOU-FLEUR
Laitages e a2
Eslnekia FROMAGE BIO PETIT SUISSE BIO 0 ST NECTAIRE AOP FROMAGE RAPE ANANAS AU SIROP
eitatge
YAOURT AU ~
Desserts
Desertak | SUCRE DE CANNE KIWI LOCAL FRUIT BIO 0 GATEAU*DU BISCUIT
Desserts BIO CHEF
N pain
K?gll(g%r:k fromage a la coupe

Vrespers

compote de fruits

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 3 Rue de Pion 40 465 PONTONX SUR ADOUR




Restaurant scolaire

Menus susceptibles de
variations sous réserve des
approvisionnements.

Nos engagements : 20% de
produits bio minimum. Fruits et
légumes Bio (origine régionale
ou frangaise) sous réserve de
confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

Les plats sont susceptibles de
contenir des substances ou
dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.

Eskolako jantegia

Menuak alda daitezke
hornikuntzeen arabera.

Gure engaiamenduak:
produktuen %20ak bederen bio
dira. Bio fruituak eta barazkiak
(jatorriz eskualdekoa edo
frantziakoa)
eskuragarritasunaren arabera
(ekoizpena eta uztak).

Jakiek alergiak edo
intolerantziak sor ditzaketen
substantziak edo eratorriak
izan ditzakete.

Restaurant escolar

Menuts cambiadis segon las
aprovedidas

Los nostes engatjaments : 20
% de produits bio au minimum.
Fruta e legumatge Bio (de la
tasca o francesa) segon la
disponibilitat (produccion e
cuelhudas).

Los plats que poden aver
substancias o derivats e
provocar allergias e
intolerancias.

< PaYsS

/\ BasQue
euUsSKalL
HeRRIa

COMMUNAUTE
D’AGGLOMERATION

HIRIGUNE
ELKARGOA

COMUNAUTAT
D’AGLOMERACION

Viandes et volailles frangaises

*Plats
confectionnés en
cuisine

VEGETARIEN MENU BASQUE ANIMATION USA
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala
Diluns Dimars Dimércs Dijaus Divés
25/11 26/11 27111 28/11 29/11
Enirée MACEDOINE DE FRIAND AU VELOUTE DE
Lehen platera - POTIRON BIO ET #REF!
Entrada LEGUMES* FROMAGE LOCAL ET
BOULETTES A
Plats . DHAL DE * POULET LOCAL
B Acé'::ch:gfux LEGUMINEUSE* AXOA DE VEAU TEX MEX* TABOULE
Garnitures . CREPE AU
Osagariak : Il EGUMES TAJINE* RIZ BIO PILAF* COQUILLETTES* POTATOES
Garniments FROMAGE
COURGETTES
CAROTTES SALADE VERTE ,
* pd
semouLE BIo* () BRAISEESH OCALE BRAISEES BIO
LOCAL
Laitages N
Es.nekia FROMAGE BIO 0 BISCUIT BIO YAOURT LOCAL CREME ANGLAISE
eitatge
Desserts . n
Desertak COMPOTE BIO O LIEGEOIS BIO GATEAU BASQUE BROWNIE DU FROMAGE LOCAL
Desseérts CHEF*
Godters compgitzcgtietfruits
Krakadak petit suisse

Vrespers

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 3 Rue de Pion 40 465 PONTONX SUR LADOUR




Restaurant scolaire

Menus susceptibles de
variations sous réserve des
approvisionnements.

Nos engagements : 20% de
produits bio minimum. Fruits et
légumes Bio (origine régionale
ou frangaise) sous réserve de
confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

Les plats sont susceptibles de
contenir des substances ou
dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.

Eskolako jantegia

Menuak alda daitezke
hornikuntzeen arabera.

Gure engaiamenduak:
produktuen %20ak bederen bio
dira. Bio fruituak eta barazkiak
(jatorriz eskualdekoa edo
frantziakoa)
eskuragarritasunaren arabera
(ekoizpena eta uztak).

Jakiek alergiak edo
intolerantziak sor ditzaketen
substantziak edo eratorriak
izan ditzakete.

Restaurant escolar

Menuts cambiadis segon las
aprovedidas

Los nostes engatjaments : 20
% de produits bio au minimum.
Fruta e legumatge Bio (de la
tasca o francesa) segon la
disponibilitat (produccion e
cuelhudas).

Los plats que poden aver
substancias o derivats e
provocar allergias e
intolerancias.

< PaYsS

/\ BasQue
euUsSKalL
HeRRIa

COMMUNAUTE
D’AGGLOMERATION

HIRIGUNE
ELKARGOA

COMUNAUTAT
D’AGLOMERACION

Viandes et volailles frangaises

ANIMATION SAVOYARDE

*Plats
confectionnés en
cuisine

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala
Diluns Dimars Dimércs Dijaus Divés
02/12 03/12 04/12 05/12 06/12
Enirée HARICOTS VERTS POTAGE o .
o™ BIO EN SALADE* DUBARRY* PECHE AU THON BETTERAVE BIO
CROZIFLETTE
Plats  STEAK HACHE AU A * * (crozets bio au BEIGNET DE
Jaklglﬁssmk JUS PATES BIO PIzzZA DU CHEF jambon etau POISSON
reblochon AOP)*
SAUCE DUO DE
Garnitures NAPOLITAINE SALADE VERTE RIZ CREOLE A LA
S ROSTIS (SAUCE TOMATE HA;;%%LSREE;TS LOCALE TOMATE BIO *
ET LEGUMES)*
FROMAGE RAPE
L;;'ﬂ‘ii‘f; FROMAGE BIO MOUSSE AU PETITS SUISSE Jgg:LR;TNégtJJIEIES FROMAGE BLANC
Leitatge CHOCOLAT AUX FRUITS DE MYRTILLES BIO ET LOCAL
Desserts - BISCUIT DE
B:ggiz CLEMENTINE BIO FRUIT BIO SAVOIE DU CHEE* COMPOTE BIO
Godters fr}Jit de sai_son
Krakadak gateau maison

Vrespers

lait

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 3 Rue de Pion 40 465 PONTONX SUR LADOUR




Restaurant scolaire

Menus susceptibles de
variations sous réserve des
approvisionnements.

Nos engagements : 20% de
produits bio minimum. Fruits et
légumes Bio (origine régionale
ou frangaise) sous réserve de
confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

Les plats sont susceptibles de
contenir des substances ou
dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.

Eskolako jantegia

Menuak alda daitezke
hornikuntzeen arabera.

Gure engaiamenduak:
produktuen %20ak bederen bio
dira. Bio fruituak eta barazkiak
(jatorriz eskualdekoa edo
frantziakoa)
eskuragarritasunaren arabera
(ekoizpena eta uztak).

Jakiek alergiak edo
intolerantziak sor ditzaketen
substantziak edo eratorriak
izan ditzakete.

Restaurant escolar

Menuts cambiadis segon las
aprovedidas

Los nostes engatjaments : 20
% de produits bio au minimum.
Fruta e legumatge Bio (de la
tasca o francesa) segon la
disponibilitat (produccion e
cuelhudas).

Los plats que poden aver
substancias o derivats e
provocar allergias e
intolerancias.

< PaYsS

/\ BasQue
euUsSKalL
HeRRIa

COMMUNAUTE
D’AGGLOMERATION

HIRIGUNE
ELKARGOA

COMUNAUTAT
D’AGLOMERACION

Viandes et volailles frangaises

*Plats
confectionnés en
cuisine

VEGETARIEN
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala
Diluns Dimars Dimércs Dijaus Divés
09/12 10/12 11/12 12/12 13/12
Leh'::]‘tﬁgtera CHOU-FLEUR OEUF DUR SALADE (I,DL\CL)JT);(AC?ERCOR'IEI%;
* *
Enrada  (SAUCE COCKTAIL MAYONNAISE COMPOSEE BIO ET LOCALES)*
Plats | 3AMBON BRAISE A LA CRl{MBLE DE NUGGETS AU CELERI AIGUILLETTE,S DE
Jaki nagusiak CREME* LEGUMES POULET REMOULADE BIO* COLIN PANEES
Plats D'HIVER* SAUCE TARTARE
Gamiwres | pyREE DE POMME DE . PATES AU BLANQUETTE DE COQUILLETTE
Osagarriak TERRE* SEMOULE BEURRE* VEAU LOCAL BIO*
Garniments (ANGUS)*
BROCOLIS . EPINARDS A LA
BECHAMEL* RIZ AU BOUILLON CREME*
e FROMAGE BIO YAOURT VACHE QUI RIT BIO (" ) |BARRE BRETONNE FROMAGE RAPE
Rl AROMATISE Q
, YAOURT VANILLE
Desserts . .
Deserak | HIECEOIS CHOCOLAT KIWI BIO ET LOCAL (" }|CHOU A LA CREME D'ORTHEVIELLE COMPOTE BIO
Desseérts BIO LOCAL
(LOCAL)

Vrespers

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 3 Rue de Pion 40 465 PONTONX SUR ADOUR




Restaurant scolaire

Menus susceptibles de
variations sous réserve des
approvisionnements.

Nos engagements : 20% de
produits bio minimum. Fruits et
légumes Bio (origine régionale
ou frangaise) sous réserve de
confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

Les plats sont susceptibles de
contenir des substances ou
dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.

Eskolako jantegia

Menuak alda daitezke
hornikuntzeen arabera.

Gure engaiamenduak:
produktuen %20ak bederen bio
dira. Bio fruituak eta barazkiak
(jatorriz eskualdekoa edo
frantziakoa)
eskuragarritasunaren arabera
(ekoizpena eta uztak).

Jakiek alergiak edo
intolerantziak sor ditzaketen
substantziak edo eratorriak
izan ditzakete.

ANIMATION ASIATIQUE

Restaurant escolar

Menuts cambiadis segon las
aprovedidas

Los nostes engatjaments : 20

% de produits bio au minimum.

Fruta e legumatge Bio (de la
tasca o francesa) segon la
disponibilitat (produccion e
cuelhudas).

Los plats que poden aver
substancias o derivats e
provocar allergias e
intolerancias.

< PaYsS

/\ BasQue
euUsSKalL
HeRRIa

COMMUNAUTE
D’AGGLOMERATION

HIRIGUNE
ELKARGOA

COMUNAUTAT
D’AGLOMERACION

Viandes et volailles frangaises

*Plats
confectionnés en
cuisine

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala
Diluns Dimars Dimércs Dijaus Divés
16/12 17/12 18/12 19/12 20/12
Entrée CAROTTES POTAGE DE SURIMI
Lenen platera | RAPEES BIO ET POTIMARRON BIO* MAYONNAISE
Entrada LOCALES*
Plats SAUCISSE PORC AU CROQUE-MONSIE
k k L
R GRILLEE CARAMEL LOCAL* UR* CORDON BLEU
Garnitures RIZ FACON SALADE PETIT-POIS AU
k * .
Soogamox  LENTILLES CANTONAISE BIO* COMPOSEE* Jus*
CAROTTES BIO ET
LOCALES*
Laitages BISCUIT A LA NOIX . YAOURT SUCRE
ek FROMAGE BIO DE COCO SAPIN DE NOEL BIO
Descorts SALADE DE _ BUCHE
Desertak BANANE BIO FRUITS CLEMENTINE PATISSIERE AU FRUIT DE SAISON
Desserts EXOTIQUES* CHOCOLAT DU
NLICC*
. fruit de saison
K?;)Il(’;%r’:k petit suisse

Vrespers

gateau maison

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 3 Rue de Pion 40 465 PONTONX SUR ADOUR




